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COACH - TRAINER - ORGANISATIONSBERATER

Persönliches Wachstum mag nie dringend sein, 
doch es ist stets von Bedeutung – 

und ein lebenslanger Prozess.
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„Das Leben hat mich gelehrt, dass wahre Begegnungen inspirieren, 
Bewegung ermöglichen und den Raum für persönliches Wachstum öffnen.“

Mag. Martin Gumpold
www.martingumpold.at
https://www.linkedin.com/in/martin-gumpold

office@martingumpold.at
+43 650 5057 491

Friesstraße 18, 2540 Bad Vöslau

Arbeitsschwerpunkte
Führungskräfteentwicklung
Positive Leadership
Teamentwicklung
Gesundheit und Resilienz
Einzelcoaching - Businesskontext 
Einzelcoaching für SportlerInnen

Haltung & Arbeitsweise
Begegnung auf Augenhöhe
Respekt und Wertschätzung 
Fokus auf Stärken und Potentiale
Outdoor- und Erlebnispädagogik
Eine passende Mischung zwischen
Seminarraum und Natur

Aus- und Weiterbildungen 
Studium der Sportwissenschaften
HBLA für Forstwirtschaft
(Försterschule)
Systemischer Coach, Supervisor,
Organisationsberater 
PERMA-Lead Berater
Trainer in der Erwachsenenbildung
(zertifiziert nach EN ISO/IEC 17024) 
uvm.

Signaturstärken und Werte
Vorsicht, Weisheit, Soziale
Intelligenz, Selbstregulation,
Enthusiasmus
Genauigkeit, Forschergeist, Erlebnis,
Schaffensfreude
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Impressionen aus meinen Seminaren.
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Und das bin ich (unter anderem) privat.

Beziehungsmensch Bergmensch Brotbäcker


